GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA
VECCHIO SCARPONE di Limena

LAGO DI GARDA

TRAVERSATA DA MUSLONE A CAMPIONE
Domenica 28 APRILE 2019

Partenza: ore 6,00 da Limena, piazzale della chiesa dei Santi Felice e Fortunato con pullman.

Percorso stradale: Limena, autostrada direzione Milano, uscita Desenzano del Garda, Salo,
Gargnano, Muslone.

Descrizione del Percorso: partendo da Muslone iniziamo il nostro percorso su una stradina tra gli
orti in direzione nord-est.

Dopo un breve tratto nel bosco il paesaggio si fa brullo e selvaggio, si attraversa una imponente
pietraia, vecchi canaloni, terrazzi e si arriva a Piovere a m 415 (dal piazzale della chiesa c'¢ una
stupenda vista sul lago).

Da Piovere si prosegue per Aer (m 571) attraversando un piccolo ruscello con bella cascata d'acqua.
Da Aer proseguiamo per Gardola e su strada asfaltata; poco oltre il paese iniziamo la salita che ci
portera attraverso le stazioni della Via Crucis al Santuario di Monte Castello dove sosteremo per il
pranzo al sacco, indicativamente sono trascorse 3 ore dalla partenza.

Dal santuario si ammira un bellissiomo panorama sul lago di Garda e sul Monte Baldo.
Proseguiamo per sentiero 256 fino alla cima del Monte Cas (m 779).

Il sentiero prosegue quasi a picco sul lago (fare attenzione) e poi si inoltra in un faggeto.

Arrivati ai margini dell'abitato di Probione (m 500) proseguiamo per stradina per poi calarci nella
profonda forra scavata dal torrente San Michele fino a raggiungere quota m 190. La stretta gola
verra attraversata su una passerella prima di proseguire la discesa per Campione (m 70), dove
termina la nostra escursione, passando per una galleria parzialmente illuminata.

Campione ¢ un piccolo centro nato il secolo scorso (1896-98) caratterizzato da una struttura
urbanistica di paese con fabbrica (cotonificio funzionante fino al 1981).

Dislivello: m 350 in salita, 600 in discesa
Difficolta: E

Tempo di percorrenza: ore 5 soste escluse
Pranzo: al sacco

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Attrezzature: scarponi, bastoncini, zaino, abbigliamento adeguato.



