
GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA
VECCHIO SCARPONE di Limena

BICICLETTATA VALLAGARINA
km 50 circa

Domenica 12 MAGGIO  2019

Partenza: ore 6,30 da Limena, P.le chiesa Santi Felice e Fortunato con pullman e carrello porta bici

Percorso stradale: Limena, SS 47 Valsugana fino a Trento all'andata e autostrada Avio, Verona, 
Padova al ritorno.

Descrizione del percorso: partendo da Trento in direzione Verona costeggiando il fiume Adige si  
attraversa la Vallagarina su strada asfaltata e pianeggiante lungo l'argine..
Dal centro di Trento il fiume Adige passa per Besenello e Calliano sotto l'imponente edificio 
fortificato di Castel Beseno nella zona di Norni, dove si trova anche un punto di ristoro per bici.
Qualche chilometro più a sud la valle si apre tra Volano e Villa Lagarina; da qui si possono già 
intravedere i campanili di Rovereto.
La pista ciclabile passa poi per la località di Sacco dove è possibile fare una breve visita al borgo.
Si proseguirà per Ala dove c'è la possibilità di visitare il castello di Sabbionara di Avio.
Finiremo l'escursione nei pressi di Borghetto di Avio..
 

Raccomandazioni utili: controllare prima della partenza che la bicicletta abbia le coperture idonee,
portare il cappellino per il sole, indossare possibilmente il giubbino catarifrangente (lo stesso in 
dotazione alle auto) ed il caschetto, rispettare le regole della strada e RISPETTARE 
SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI DEGLI ACCOMPAGNATORI 
SOPRATTUTTO PER QUANTO RIGUARDA ALCUNI TRATTI LUNGO LA STRADA IN 
CUI E' OBBLIGATORIO PROSEGUIRE IN FILA INDIANA FACENDO LA MASSIMA 
ATTENZIONE E TENENDO SEMPRE LA DISTANZA DI SICUREZZA.
In caso di maltempo la gita verrà rinviata.

Pranzo: al sacco lungo il percorso.

Costo della gita: € 20 per i soci e € 25 per i non soci esclusa la visita al castello.

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Tempo di percorrenza: 4/5 ore soste escluse.


