
SLOVENIA ALPINA... e non solo
I laghi di Bled e Bohinj, Il Parco Nazionale del Triglav e Lubliana

Tra i monti la natura vi chiama e vi attende in tutta la sua bellezza. L’area delle Alpi slovene è il crogiuolo
di tre grandi catene montane e dell’area collinare prealpina. L’incontaminato Parco nazionale del Triglav
vanta montagne stupende, valli e laghi. Nella valle dell’Isonzo potrete ammirare uno dei fiumi più belli,
mentre l’isola di Bled è il simbolo della Slovenia. I sentieri lungo le vette alpine e delle valli sono visibili
ovunque.

DAL 21 AL 22 SETTEMBRE 2019
Tour di 02 giorni e 1 notte

- Programma di massima - 
1° Giorno Sabato 21  Settembre Padova – Bled -Bohinj 
Ore 06.30 Ritrovo dei Signori Partecipanti  a Limena Piazzale della Chiesa. 

Partenza in Pullman G.T. Via autostrada Udine/Tarvisio.
Sosta lungo il percorso per consentire relax e/o snack 
Arrivo in Slovenia e Pranzo libero 

Ore 14.00 Incontro con la Guida a Bled, conosciuta come la perla della Slovenia per le sue bellezze 
naturali. Visita guidata agli esterni del Castello che domina l’omonimo Lago, dalle calde  
sorgenti termali. Al termine per chi lo desidera  passeggiata lungo la circoferenza del Lago 
(sentiero completo 6 km) oppure tempo libero nel centro della cittadina. 

Ore 18.00 Partenza per l'area del Parco del Triglav, uno dei più antichi d'Europa e il più grande 
della Slovenia tanto da esserne il Parco Nazionale, si trova nelle Alpi Giulie Orientali e  
comprende una superficie di 838 chilometri quadrati sul confine con l'Italia e l'Austria, ossia 
il quattro per cento del territorio sloveno. Il punto più alto, dal quale il parco prende il suo 
nome, è la cima del totemico Monte Triglav (o Tricorno, 2.864 m), simbolo della Slovenia e 
fonte di innumerevoli storie e leggende.



Arrivo a  Bohinj  il  lago più esteso della Slovenia e Vallata nel cuore delle  Alpi Giulie,  
immersa nel Parco Naturale del Triglav, è la nuova Perla Alpina della Slovenia. La valle è 
punteggiata da oltre venti villaggi, dove si respirano ancora profumi antichi e dove si vive in
armonia con la natura, tra freschi boschi, bellissimi specchi d’acqua e cime maestose. A 
differenza  del  fratello  Lago di  Bled,  Bohinj  ancora  non è completamente assorbito  dal  
turismo di massa.
Sistemazione  in Hotel. Cena e Pernottamento. 
L'Hotel**** è ubicato in una posizione centrale accanto al lago di Bohinj, nel cuore delle 
Alpi Giulie,dove potrete ammirare il superbo tramonto sulle cime. L'Albergo offre un centro 
benessere, un ristorante e la connessione WiFi nelle aree comuni.

2° Giorno Domenica  22  Settembre  Parco Nazionale del Triglav/ Savica- Lubiana - Padova
Prima colazione in Hotel 
Escursione Trekking  : (Durata 3 ore a/r, Facile) partenza dall' Hotel per la Cascata Savica, la
terza attrazione più visitata in Slovenia, nascosta tra le ripide pareti del Komarča. Savica è
davvero  unica  tra  le  cascate  del  mondo:  il  suo  corso  d'acqua è  diviso  in  due  parti  nei
sotterranei nascosti. La famosa cascata a forma di A arriva ad un'altitudine di 836 metri ed è
alta 78 metri. Dall'Hotel si percorre tutto il sentiero lungo Lago sino a raggiungere il Koča
pri Savici (circa 9 km da Hotel) ovvero il piccolo Rifugio/ Casa Alpina dell' Associazione di
montagna della Slovenia dove è possibile un ristoro al Bar. Da qui ha inizio il sentiero  nel
bosco che porta alla cascata: in circa 30 minuti arriverete alla fine del percorso che risale
oltre 500 gradini di pietra (!) tra rapide e torrenti… dove potrete ammirare un paesaggio a
dir poco mozzafiato! 
Per il resto del Gruppo Attività di Relax in piscina oppure passeggiata lungo il Lago che è
inserita tra le “6 passeggiate” in Europa da non perdere.  (Sentiero completo 11 km e non
presenta particolari difficoltà si costeggia   la natura incontaminata del lago di Bohinj, fra
insenature perfette per fotografie mozzafiato e una piccola chiesa barocca davvero unica). 
In alternativa è possibile  raggiungere con nostro Pullman il  parcheggio sotto  la cascata.
Koča pri Savici da dove parte il sentiero come sopra descritto. 

Ore 13.00  Pranzo in Hotel
Ore 14.30 Partenza per Lubiana 
Ore 15.30 Visita guidata del centro storico dell'affascinante  Capitale Slovena, famosa per le sue  

strade a ciottoli e la sua vibrante atmosfera. La città, sotto il colle con il  Castello di  
Lubiana, vanta una vivace vita culturale, creata da numerosi teatri, musei e gallerie d'arte. 
Lubiana è un'incredibile combinazione di antico e moderno.

Ore 17.30 Partenza per il rientro a Limena. 
Ore 22.00 Arrivo previsto. 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE € 130,00  IN CAMERA DOPPIA  
SUPPLEMENTO SINGOLA €  25,00

LA QUOTA COMPRENDE: 
Trasporto in pullman G.T.; Sistemazioni in Hotel****,  pensione completa dalla cena del primo al
pranzo dell'ultimo giorno in hotel con colazione e cena a Buffet con bevande incluse ed illimitate
( vino alla spina, soft drink, birra e acqua) uso piscina, wifi e fitness; Ingresso Cascata Savica; Tassa
di soggiorno; Guida a Bled e a Lubliana.  Assicurazione medico bagaglio. 

LA QUOTA NON COMPRENDE: 
Pranzo del primo giorno, Ingressi a musei e monumenti ( Castello di Bled), Uso Sauna o Massaggi
in hotel. Mance, extra  e quanto non espressamente citato alla quota comprende.

Organizzazione Tecnica Marlene Travel
Nuove Condizioni Generali  allegate.
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