GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA
VECCHIO SCARPONE di Limena
VAL DI CEMBRA - RIFUGIO POTZMAUER

Domenica 26 gennaio 2020

Partenza: ore 6,30 da Limena, P.le chiesa Santi Felice e Fortunato con pullman.

Percorso stradale: Limena, Cittadella, Rosa, SS 47 Valsugana, Pergine, Val di Cembra, Faver,
Grumes

Descrizione del Percorso: dopo aver parcheggiato poco sopra 1'abitato di Grumes (m 900 circa),
nei pressi della Baita Penna Nera, seguiremo la strada forestale che sale un po ripida verso
Valdonega. Dopo una buona ora di cammino si giunge a quota m 1322 in localita Acqua Fredda e si
prosegue fino ad un tornante dove, proprio sulla curva, si imbocca un sentiero poco segnato che
porta ad un pianoro dove sorge la baita privata del Zucherin (quota m. 1400 circa). Da qui si
prosegue sul sentiero E5 fino al passo Potzmauer per giungere in leggera discesa al rifugio
Potzmauer (m 1292) dove faremo la pausa pranzo.

Il rientro avverra a ritroso fino al passo Potzmauer per poi proseguire su strada forestale lungo il rio
dei Pezzi fino al Casel dei Masi e per strada asfaltata fino al parcheggio da cui siamo partiti.

Dislivello: m 450

Difficolta: EA

Tempo di percorrenza: ore 5,00 circa soste escluse
Pranzo: al sacco o al rifugio

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Attrezzature: scarponi, bastoncini, ramponcini, zaino, abbigliamento adeguato alla stagione.



