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INTRODUZIONE

Carissimi soci e simpatizzanti,

¢ gia passato un altro anno dalla presentazione del nostro programma
2018.

Siamo stati pienamente ripagati e percio molto felici del lavoro svolto,
in quanto le escursioni che abbiamo proposto,sono state ampliamente

partecipate da tutti voi e sempre molto apprezzate.

E’ difficile accontentare tutti,nonostante gli intinerari e le idee proposte

dai nostri accompagnotori, siano sempre molto ricche e varie.

Anche per il 2019, verranno proposte 27 uscite. Saranno escursioni ac-
cessibili a tutti ma allo stesso tempo entusiasmanti e impegnative anche
per coloro che avranno il desiderio di raggiungere le vette delle nostre

amate montagne.

Noi, del consiglio direttivo, ringraziamo fin d’ora per la vostra parteci-
pazione per la fiducia e per il supporto che ci avete dato,perche grazie a

voi ¢’¢ stata data la possibilita di mantenere vivo con entusiasmo questo
gruppo.

Auguriamo a tutti un buon fine anno e un sereno 2019.

11 Consiglio Direttivo

Foto di copertina: Rifugio Brentei - Dolomiti di Brenta



TESSERAMENTO
Rinnoviamo I’invito ai soci e simpatizzanti, che intendono partecipare
alle escursioni organizzate dal gruppo “Vecchio Scarpone”, a chiedere
I’iscrizione alla F1E. (Federazione Italiana Escursionismo) per 1’assi-
curazione annuale.
1) L’assicurazione per i soci iscritti ¢ valida dal 1 Gennaio 2019 al 31
Dicembre 2019.
2) 1l rinnovo delle tessere deve essere preferibilmente eseguito dai
soci entro il mese di Marzo 2019.

REGOLAMENTO
DEL GRUPPO “VECCHIO SCARPONE” DI LIMENA

NORME GENERALI
La partecipazione alle escursioni ¢ aperta a tutti i soci del Vecchio Scar-
pone ed ai soci delle sezioni CAI e F.LE.
Per i trasferimenti sono previsti sia I’'uso di mezzi propri, sia mezzi di
trasporto collettivo (pullman).
L’escursione si intende iniziata e finita rispettivamente nel momento in
cui si lasciano o si riprendono i mezzi di trasporto personali o collettivi
utilizzati per il trasferimento.
I materiali utilizzati nelle escursioni dovranno in tutti i casi essere con-
formi alle vigenti norme tecniche ed adeguati alle difficolta e alle condi-
zioni previste o prevedibili.

I PARTECIPANTI
Devono possedere una preparazione tecnico/fisica e abbigliamento ade-
guato alla stagione, attrezzatura idonea alle caratteristiche e difficolta
dell’escursione a cui partecipano.
E’ auspicabile che all’atto dell’iscrizione (o subito dopo) ogni socio si
responsabilizzi delle proprie condizioni di salute e ne accerti il buon
stato fisico mediante un certificato medico.
Devono informarsi, presso 1’accompagnatore dell’escursione, sulle ca-
ratteristiche e difficolta del percorso da effettuare e sull’equipaggiamen-
to necessario da portare con se.



Devono versare le quote di iscrizione e le anticipazioni previste per le
gite di pill giorni, nei rifugi o alberghi stabiliti.

Devono prendere visione del presente regolamento e delle condizioni
assicurative garantite dal tesseramento.

I NON TESSERATI NON POSSONO PARTECIPARE ALLE
ESCURSIONI DI DIFFICOLTA’ SUPERIORE A “E”. Per le escur-
sioni di grado pari o superiore a “E” devono firmare di proprio
pugno un modulo appositamente preparato per sollevare da ogni
responsabilita il gruppo Vecchio Scarpone.

Si impegnano a osservare le disposizioni date dall’organizzatore
dell’escursione e dai suoi collaboratori, contribuendo alla buona ri-
uscita dell’escursione.

Non si allontanano dal gruppo e non prendono iniziative personali
senza I’autorizzazione dell’organizzatore dell’escursione.

I minori devono essere accompagnati dall’esercente la potesta geni-
toriale o da altro maggiorenne autorizzato dallo stesso.

ISCRIZIONI ALLE GITE
Si ricevono il mercoledi sera dalle ore 21:00 alle ore 22:30 presso la sede nel
Centro Anziani di Limena (dietro al municipio) o telefonando, ore pasti a:
Carlo Tonazzo cell. 333/4876913 - Carlo Pedini cell. 393/8975626
E-mail: info@vecchioscarpone.org
Per le escursioni che prevedono i trasferimenti in pullman & necessario
confermare 15 giorni prima dell’escursione versando I’intera quota di
partecipazione che sara ritenuta impegnativa e non rimborsabile.
Per le escursioni che prevedono pernottamenti in rifugio / albergo & ne-
cessario confermare 30 giorni prima e versare I’eventuale anticipo.
La caparra, anche in questo caso, ¢ da ritenersi impegnativa.

GLI ACCOMPAGNATORI DELL’ESCURSIONE
Si accertano del numero degli iscritti e organizzano il viaggio di trasfe-
rimento; organizzano e guidano I’escursione programmata avvalendosi,
se necessario, di collaboratori di loro fiducia.
Hanno la facolta, se necessario, di modificare il programma dell’escur-
sione o di annullarla.
Possono escludere i partecipanti che a loro giudizio non sono idonei ad
affrontare le difficolta del percorso anche se sono iscritti.



RESPONSABILITA’

In considerazione dei rischi connessi allo svolgimento delle attivita in
montagna e nei viaggi di trasferimento, i partecipanti alle escursioni so-
ciali prendono visione, accettano e osservano il presente regolamento e
lo statuto del Vecchio Scarpone e le coperture assicurative della FLE. e
liberano la societa sportiva dilettantistica denominata Vecchio Scarpone,
¢gli organizzatori delle escursioni ed eventuali loro collaboratori da ogni
responsabilita ulteriore delle modalita succitate per qualsiasi incidente
o infortunio che possa verificarsi nel corso dell’escursione o durante i
viaggi di trasferimento.

CONSIGLIO DIRETTIVO
Presidente Ballin Moreno cell. | 340.3706124
Vice Presidente Pedini Giancarlo | cell. | 393.8975626
Segretario Tonazzo Carlo cell. | 333.4876913
Consigliere Alessi Giorgio cell. | 334.7725903
Consigliere Benetazzo Felice | cell. | 340.2775017
Consigliere Maretto Raffaella | cell. | 389.0461348
Consigliere Marchetti Letizia | cell. | 339.1946695
Consigliere Renaldin Franca | cell. | 338.8345332
Consigliere Zoin Francesco cell. | 393.5086654

SEDE VECCHIO SCARPONE:
via Roma 54a c/o Centro anziani (dietro la Barchessa)
tel. 049.8841451 - ogni mercoledi dalle 21:00 alle 22:30

SITO: vecchioscarponelimena.jimdofiree.com
EMAIL. info@vyecchioscarpone.org
s CODICE IBAN: IT15G0832762610000000449250

... poi ci trovi anche su Facebook
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Dislivello

Due gruppi

.

Trasporto
Auto

-

Attrezzatura
Escursione

LEGENDA

T Turistico

CT Cicloturistico

ET Escursionistico turistico

E Escursionistico

EG Escursionistico enogastronomico
EE Escursionistico per esperti

EAI Escursionistico in ambiente innevato
EEAI Escursionistico esperti in ambiente innevato

s. dislivello in salita
d. dislivello in discesa

gruppo A: percorso per esperti
gruppo B: percorso ridotto e piu facile

Trasporto Accompagnatore Durata
Pullman C.D. soste escluse
Consiglio Direttivo

Attrezzatura Attrezzatura
Ciaspole Bicicletta



INFORMAZIONI UTILI

Equipaggiamento consigliato
1) Escursioni a basse quote (e/o su coste fluviali o marittime):
Scarponcini leggeri o scarpe da ginnastica, calze leggere o di lana, pantaloni
leggeri o corti, camicia, maglietta, maglia di ricambio, maglione, giacca a vento
o k-way, berretto, occhiali da sole, borraccia e un sacchetto per le immondizie.

2) Escursioni a quote medie

Scarponi, pantaloni di lana o salopette, calzettoni, camicia di lana o tecnica,
giacca a vento o piumino, passamontagna, guanti di lana, bastoncini, copricapo,
occhiali da sole, borraccia, ricambi e un sacchetto per le immondizie.

3) Escursioni ad alte quote

Come al punto 2, aggiungendo eventuali ghette da neve, piccozza, ramponi,
crema solare.

Attenzione: con la neve gli occhiali da sole sono indispensabili.

4) Escursioni della durata di diversi giorni

Aggiungere all’equipaggiamento base: scarpe da ginnastica, ricambi completi,
tuta da ginnastica, fiammiferi o accendino, pila tascabile, pronto soccorso, asciu-
gamano, eventuale fornellino.

Segnalazione di soccorso in caso di incidente

CHIAMATA: lanciare SEI volte entro lo spazio d’un minuto un segnale acusti-
co od ottico e ripetere gli stessi segnali dopo trascorso un minuto.

RISPOSTA: lanciare TRE volte in un minuto un segnale acustico od ottico e
ripeterlo dopo un minuto d’intervallo.

SEGNALI PER GLI ELICOTTERI DI SOCCORSO ALPINO
. » %
SERVE NON SERVE ‘\
AIUTO AIUTO A .



In caso di temporale
Dove mettersi:
1) Lontano da vette o creste (distanza minima 15m).
2) Lontano da canaloni, corsi d’acqua, spaccature nella roccia, cavita,
alberi isolati.
3) Ad almeno 1m di distanza da qualsiasi parete verticale.
Che cosa fare:
1) Allontanare da s tutto il materiale metallico (piccozze, ramponi, etc.)
2) Sedersi a terra con le gambe piegate.

Pronto Soccorso nello zaino

L’equipaggiamento essenziale ¢ il seguente:

- una confezione piccola di cerotti medicati assortiti

- un rotolo di cerotto non medicato alto 5cm

- un flacone piccolo di disinfettante o salviette antisettiche
- cotone idrofilo

- una benda di garza

- qualche compressa di aspirina

- una boccetta di collirio

- una sacca di ghiaccio secco

Consigli utili per la buona riuscita di un’escursione
1) E’ molto utile avere con s¢ un giornale (tipo quotidiano, non di carta
lucida); pesa poco ed ha moltissimi impieghi: da isolante ed assorbente

d’emergenza in caso di piedi o scarpe fradici (si avvolge sui piedi e
s’infila nelle scarpe)

2) Qualora il tempo prometta male, o in caso di escursione di pil giorni,
foderare I’interno dello zaino con un ampio sacco tipo immondizie: que-
sto rendera perfettamente impermeabile il contenuto meglio di qualsiasi
mantella.

3) Il cerotto non medicato pud anche evitare 1’insorgere di vesciche sui
piedi: basta applicarlo sui punti critici prima di partire per 1’escursione.

4) Contro la pioggia si consiglia di usare un buon ombrello, seguendo
I’esempio dei montanari. Le mantelle non sono mai altrettanto efficaci.
7
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Uscita

Data

GRUPPO VECCHIO SCARPONE -

Descrizione dell’escursic
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12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

Domenica 13 gennaio
Domenica 27 gennaio
Domenica 10 febbraio
Domenica 24 febbraio
Domenica 10 marzo
Domenica 24 marzo
Domenica 7 aprile
Domenica 28 aprile
Domenica 12 maggio
Domenica 26 maggio
Da sabato 1 giugno

a mercoledi 5 giugno
Domenica 16 giugno
Domenica 23 giugno
Domenica 30 giugno

Sabato 13 e domenica 14 luglio

Domenica 21 luglio
Domenica 28 luglio
Domenica 4 agosto
Domenica 8 settembre
Domenica 15 settembre

Sabato 21 e domenica 22 settembre

Domenica 6 ottobre
Domenica 20 ottobre
Domenica 3 novembre
Domenica 17 novembre
Domenica 26 novembre
Giovedi 26 dicembre

RIFUGIO VEDERNA - IMER -
RIFUGIO SCARPA - FRASSAN
VALLE DI ALTAFOSSA - MAI
GIRO DEL SENGIO GROSSO -
MALGA KLAMMBACH - PAS
LA VALLE DEI MULINI - MOS
IL CRISTO PENSANTE - PAS:
LAGO DI GARDA - MUSLONI
BICICLETTATA TRENTO-RO\
GIRO DELLE MALGHE DEL M
TREKKING NATURA - CULTL

RIFUGIO PRALONGIA’ - VAL
LAGHI D’OLBE - SAPPADA
RIFUGIO PAOLINA - RIFUGIC
VALLE AURINA - RIFUGIO I
RIFUGIO PIZ BOE’ — GRUPPC(
RIFUGIO BIELLA — PARCO L
RIFUGIO PALMIERI — CROD#
RIFUGIO PORDENONE - CA
LAGO RODELLA - MONTE P#
SLOVENIA ALPINA
RADUNO REGIONALE F.I.E.
CRESTA DEGLI ASOLONI - ¢
MONTE FIOR - ALTOPIANO |
GIRO DELLE CRESTE DI ROC
PRANZO SOCIALE
TRADIZIONALE ESCURSION



CALENDARIO ESCURSIONI 2019

ne

i

Trasporto

'VALLE DI PRIMIERO

E’ - AGORDINO

RANZA - MONTI DI FUNDRES
- PIAN DELLE FUGAZZE

SO MONTE CROCE COMELICO
SANO - COLLI BERICI

O ROLLE

- - CAMPIONE

/ERETO-AVIO

IONTASIO -SELLA NEVEA
JRA ABRUZZO

BADIA

) RODA DI VAEL - GRUPPO DEL CATINACCIO
NAONTE SPICO - IL SENTIERO DI SAN FRANCESCO

) DEL SELLA

)ELLE DOLOMITI D’AMPEZZO
\ DA LAGO

MPANILE DI VALMONTANAIA
\SCOLO — ALPI SARENTINE

;RUPPO DEL GRAPPA
DI ASIAGO
CA PENDICE — COLLI EUGANEI

E DI SANTO STEFANO

auto proprie
pullman
pullman
pullman
pullman
auto proprie
pullman
pullman
pullman
pullman
pullman

pullman
pullman
pullman
pullman
pullman
pullman
pullman
pullman
pullman
pullman
auto proprie
auto proprie
pullman
auto proprie
auto proprie
auto proprie



DOMENICA 13 GENNAIO 2019

RIFUGIO VEDERNA
IMER - VALLE DI PRIMIERO

Facile escursione invernale sotto il versante setten-
trionale del Monte Pavione per carrareccia e sentieri
ben tracciati raggiungeremo il Gran Piano di Veder-
na per godere di un bellissimo panorama sulle Pale
di San Martino e sul Cimonega. Nei pressi del Ri-
fugio Vederna (m 1324) possiamo ammirare la sug-
gestiva chiesetta alpina della Madonna della Neve

Dislivello: 650 mt

Difficolta: E

T.P.: ore 4 circa

Partenza: ore 7.30

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Chiesetta Vederna
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Trasporto:
auto proprie

Attrezzatura:

ciaspole | |
ramponcini

Dislivello:
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Accompagna-

Consiglio
Direttivo



DOMENICA 27 GENNAIO 2019

RIFUGIO SCARPA GOREKIAN
MONTE AGNER - AGORDO

Tranquilla escursione invernale al cospetto del Mon-
te Agner. Partendo dal paese di Frassane si sale su
strada forestale fino a quota m 1735 dove il rifugio
¢ posto su un bel balcone panoramico da cui si gode
uno splendido panorama che va dalla Moiazza, al
Piz di Mezzodj, sino al Sasso Largo

Dislivello: 650 mt

Difficolta: E

T.P.:ore 5

Partenza: ore 7.00

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Rifugio Scarpa

Trasporto:
pullman

Attrezzatura:

ciaspole | |
ramponcini

Dislivello:

N
P g
2

Difficolta:

o

Durata:
ore 5

Accompagna-

=
=] m
:

Consiglio
Direttivo
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DOMENICA 10 FEBBRAIO 2019

VALLE DI ALTAFOSSA
MONTI DI FUNDRES - MARANZA (BZ)

Dall’abitato di Maranza, prima per strada e poi per
forestale nel bosco e sui prati, ci si inoltra nella Valle
di Altafossa ai piedi del Feldspiz e del Fallmetzer
passando per il rifugio Grossberghutte (m 1638)
fino a giungere ai rifugi Prantnerstadelhutte e Wie-
serhutte (m 1800).

Dislivello: 400 mt circa

Difficolta: E

T.P.: ore 4

Partenza: ore 6.00

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Maranza Valle Alta Fossa

12

pullman

Attrezzatura:

ciaspole | |
ramponcini

ivel:
400 mt circa

b 24

Difficolta:
E

Durata:
ore 4

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo



DOMENICA 24 FEBBRAIO 2019

GIRO DEL SENGIO ALTO
GRUPPO DEL CAREGA

Facile escursione invernale in Vallarsa nel selvaggio
gruppo del Carega con modesto dislivello e lunghi
tratti pianeggianti. A meta percorso sosta al rifugio
Campogrosso (m 1448) ai piedi della ripida parete
della Sisilla.

Dislivello: 361 mt

Difficolta: E

T.P.: ore 4.30

Partenza: ore 7.30

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Rifugio Campogrosso

Trasporto:
pullman

Attrezzatura:

ciaspole | |
ramponcini

Dislivello:
361 mt

® 24

Difficolta:
E

Durata:
ore 4.30

%

Accompagna-

tor1

Consiglio
Direttivo

13



DOMENICA 10 MARZO 2019

MALGA KLAMMBACH E MALGA NEMES
PASSO MONTE CROCE COMELICO

Dal passo Monte Croce Comelico (m 1636) si
sale per strada forestale nel bosco fino alla Malga
Klammbach (m 1994) posta su una ampia radura
con bellissima vista sulla Croda Rossa di Sesto e
sul gruppo dei Tre Scarperi. Lungo il percorso effet-
tueremo una breve deviazione fino a Malga Nemes
(m 1950).

Dislivello: 400 mt circa

Difficolta: E

T.P.: ore 5 circa

Partenza: ore 6.00

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Malga Klammbach
14

Trasporto:
pullman

Attrezzatura:

ciaspole | |
ramponcini

Dislivello:
400 mt circa

Difficolta:
E

Durata:
ore 5 circa

%

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo



DOMENICA 24 MARZO 2019

COLLI BERICI - MOSSANO
LA VALLE DEI MULINI

Percorso ad anello che si avvia dal borgo di Mos-
sano alla scoperta dell’incredibile patrimonio na-
turalistico custodito in questo lembo orientale dei
Colli Berici. La storia millenaria della grotta di San
Bernardino e la Valle dei Mulini con le sue melodie
d’acqua ci accompagneranno lungo il cammino.

Dislivello: 500 mt circa

Difficolta: E

T.P.: ore 4 circa

Partenza: ore 7.30

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Colli Berici

#

Trasporto:
auto proprie

»

Attrezzatura:
Da escursione

Dislivello:
500 mt circa

Difficolta:

o tm
(=]
2
g

ore 4 circa

”

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo
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DOMENICA 7 APRILE 2019

PALE DI SAN MARTINO
MONTE CASTELAZ - CRISTO PENSANTE

Da Passo Rolle si sale per comoda carrareccia fino
al rifugio Cervino e a Baita Segantini per poi pren-
dere il sentiero che sale piu ripido verso la cima del
monte Castelaz (m 2333) nei pressi della quale tro-
viamo la statua del Cristo Pensante. Grandiosa la
vista sulle Pale di San Martino, il Lagorai, il Mas-
siccio di Cima Bocche e la Marmolada.

Dislivello: 350 mt circa

Difficolta: E/EE

T.P: ore 4

Partenza: ore 6.30

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Cristo Pensante
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Trasporto:

pullman

Attrezzatura:
Da escursione

Dislivello:
350 mt circa

a2

Difficolta:
E/EE

v}
=
g
8

ore 4

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo



DOMENICA 28 APRILE 2019

LAGO DI GARDA - MUSLONE-CAMPIONE

Interessante escursione che unisce due tra le piu
panoramiche frazioni dell’entroterra gardesana. Da
Muslone ci si cala in un ambiente inconsueto; dal
piazzale della chiesa di Piovere si pud dominare con
lo sguardo un panorama fantastico che spazia su
quasi tutto il Lago di Garda.

Dislivello: 300 mt in salita, 600 mt in discesa
Difficolta: E

T.P.:ore5

Partenza: ore 6.00

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Lago di Garda

Trasporto:
pullman

Attrezzatura:
Da escursione

Dislivello:
300 mt in salita,
600 mt in discesa

Difficolta:
E

Durata:
ore 5

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo
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DOMENICA 12 MAGGIO 2019

BICICLETTATA VALLAGARINA:
TRENTO - ROVERETO - AVIO

Partendo da Trento percorriamo la Vallagarina attra-
versando la parte pitt meridionale della Val dAdige.
Al termine dell’escursione visiteremo il Castello di
Sabbionara di Avio.

Ciclovia lunghezza: 52 km

Difficolta: T

T.P.: ore 3

Partenza: ore 6.30

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

5é
g

Foto: Biciclettata
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Trasporto:

pullman
con carrello

S,

Attrezzatura:
bicicletta

a2

Difficolta:

o

Durata:
ore 3

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo



DOMENICA 26 MAGGIO 2019

GIRO DELLE MALGHE DEL MONTASIO -
PREALPI CARNICHE

Tranquilla escursione sull’altopiano del Montasio
con partenza da Sella Nevea e salita al rifugio Di
Brazza (m 1660) con vista che spazia sulle circo-
stanti catene montuose del Massiccio del Canin.

Dislivello: 450 mt

Difficolta: E

T.P.:ore5

Partenza: ore 6.30

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: sentiero Malghe Montasio

Attrezzatura:
Da escursione

Dislivello:
450 mt

Difficolta:

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo
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DA SABATO 1
A MERCOLEDI’ 5 GIUGNO 2019

TREKKING NATURA - CULTURA ABRUZZO

Tour a 360° tra le bellezze naturali e artistiche
dell’ Abruzzo. Visiteremo i Parchi Nazionali d’A-
bruzzo e del Gran Sasso, citta d’arte quali Chieti,
Pescara, Sulmona e Loreto e non manchera inoltre
la possibilita di assaggiare i prodotti enogastrono-
mici di questa meravigliosa regione.

Difficolta: E/T
Accompagnatori: il Consiglio Direttivo
Persona di riferimento: Moreno Ballin

Foto: Trekking Abruzzo
20

Trasporto:
pullman

Attrezzatura:

turistica
da escursione

Difficolta:
E/T

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo



DOMENICA 16 GIUGNO 2019

PASSO VAL PAROLA - PRALONGIA’
SAN CASSIANO

Traversata dal Passo Valparola a San Cassiano.

Il percorso si sviluppa lungo i pendii del Settsass su
terreno roccioso e poi attraverso i vasti prati dello
Stores sull’altopiano del Pralongia fino all’omoni-
mo rifugio a quota m 2157 con magnifico panorama
che spazia sulle montagne dell’ Alta Badia.

Dislivello: 300 mt in salita, 600 mt in discesa
Difficolta: E/EE

T.P.:ore 6

Partenza: ore 6.00

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Rif. Pralongia’

Trasporto:
pullman

-

Attrezzatura:
Da escursione

Dislivello:
300 mt in salita,
600 mt in discesa

Difcolté:
E/EE

Durata:
ore 6

%

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo
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DOMENICA 23 GIUGNO 2019

LAGHI D’OLBE - MONTE LASTRONI
SAPPADA

Escursione di media difficolta che dal centro di Sap-
pada porta ai bellissimi laghetti d’Olbe di origine
glaciale in un incantevole scenario alpino prativo
contornato dalla cresta del Monte Ferro e del Monte
Lastroni con vista sulle Alpi Carniche, il Monte Sie-
ra, la Terza Grande e Piccola

Dislivello: 900 mt circa

Difficolta: E/EE

T.P.:ore 6

Partenza: ore 6.00

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Laghi d’Olbe
22

Trasporto:
pullman

-

Attrezzatura:
Da escursione

Dislvello:
900 mt circa

Difficolta:

Accompagna-
tori

Consiglio
Direttivo



DLIR( nl= R

azienda grafica

O labelcenter

etichette adesive

Via Guido Rossa, 17 - 35016 Piazzola sul Brenta (PD)
Tel. 049 768149 - Fax 049 8840000
www litocenter.it - info@litocenter-.it
www.labelcenter.it - info@labelcenter. it

AUTOFFICINA
Beccaro Claudio

Montaggio Ganci Traino - Collaudi
Diagnosi elettronica - Impianti G.P.L.

35010 VIGODARZERE (PD) - Via Ca’ Zusto, 104
Tel. e fax 049 700463 - Cell. 348 5614331
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DOMENICA 30 GIUGNO 2019

RIFUGIO PAOLINA - RODA DI VAEL
GRUPPO DEL CATINACCIO

Giro ad anello: dal passo Costalunga si sale al ri-
fugio Paolina per giungere al rifugio Roda di Vael.
Lungo il percorso si ammira il monumento di T. Cri-
stomannos.

Dislivello: 600 mt

Difficolta: E/EE

T.P.: ore 4.30

Partenza: ore 6.00

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Rif. Roda di VAEL
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Trasporto:
pullman

-

Attrezzatura:
Da escursione

Dislivello:
600 mt

Difficolta:
E/EE

o

Durata:
ore 4.30

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo



LASTIPOOL

PRODUZIONE SACCHI IN POLIETILENE
FILM TERMORETRAIBILE
CON STAMPA MULTICOLORE

Via Olimpiadi, 53
35010 TERRAGLIONE DI VIGODARZERE (PD)
Tel. 049 706949 - fax. 049 703686

e-mail: plastipool.snc@virgilio.it




SABATO 13 E DOMENICA 14
LUGLIO 2019

VALLE AURINA

GIRO PANORAMICO DEL MONTE SPICO
E SENTIERO DI SAN FRANCESCO
ALLE CASCATE DI RIVA

Tradizionale uscita di due giorni con soggiorno
presso una piccolo albergo a San Giovanni in Val-
le Aurina con due bellissime escursioni: la salita
al monte Spico (m2390) nel selvaggio mondo dei
Monti di Fundres e una semplice passeggiata lungo
il sentiero di meditazione di San Francesco.

Dislivello: 550 mt 1 giorno, 290 mt 2 giorno
Difficolta: E/EE

T.P.: ore 5 - 1 giorno, ore 3 - 2 giorno
Partenza: ore 5.30

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Valle Aurina
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Trasporto:
pullman

»

Attrezzatura:
Da escursione

Dislivello:
550 mt 1 giorno,
290 mt 2 giorno

<3

Difficolta:
E/EE

&,

Durata:
ore 5 - 1 giorno,
ore 3 - 2 giorno

=
H
= ﬁ

Accompagna-
0!

Consiglio

Direttivo



SOLETTE PER CALZATURIFICI

SOLETTIFICIO

Via F. Baracca, 42 - Z.A. 30030 GALTA di Vigonovo (VE)
Telefono 049.9830090 - Telefax 049.9831822
Partita I.V.A. 02140310273

-ﬂ:l.]"/ls.”_‘"'/lz di Meneghello Nicola & C. S.N.C.

« Accessori in metalio
per abbigliamento Benfatto Maurizio
« Tranciatura minuteria agente
cell. +39 335 6482665

 Pressofusione in zama
« Fusione zama in gomma

35010 PERAGA di Vigonza (PD) Tel. +39 049 8933051
Viale del Lavoro, 12 Fax +39 049 8934661
Partita IVA 02146080284 promi@promistamp.191.it
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DOMENICA 21 LUGLIO 2019

RIFUGIO PIZ BOE’ - GRUPPO DEL SELLA

Spettacolare escursione d’alta montagna; il rifugio
Piz Bo¢ ¢ immerso nell’ambiente lunare del Col
Turound ai piedi del Piz Boe al centro orografico
del Gruppo del Sella e si trova sull’altavia n® 2 a m
2873. Siraggiunge con una facile passeggiata utiliz-
zando la funivia del Sass Pordoi mentre si tratta di
un’escursione pill impegnativa se si sale dal Passo
Pordoi con buon dislivello e su ghiaione.

Dislivello: 700 mt circa gruppo A
oppure 100 mt gruppo B

Difficolta: E/EE

T.P.: ore 6 gruppo A - ore 2 gruppo B
Partenza: ore 5.30

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Rifugio Boe’
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Trasporto:
pullman

Attrezzatura:
Da escursione

Dislivello:
700 mt circa gruppo A
100 mt gruppo B

Difficolta:
E/EE

O

Durata:
ore 6 - gruppo A
ore 2 - gruppo B

%

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo



LA CANTINETTA
Lionena 1529

un sommelier al Tuo servizio

Via Beato Arnaldo, 3
049768701

www.lacantinettalimena.com
info@lacantinettalimena.com

» Contrafforti in salpa
® Puntali

* Rinforzi

tel. 049/625 672
info@eurosab.com
weurosab.com




DOMENICA 28 LUGLIO 2019

RIFUGIO BIELLA - VAL SALATA
PARCO DELLE DOLOMITI D’AMPEZZ0O

Bellissima escursione nel Parco delle Dolomiti
d’ Ampezzo, con partenza da malga Ra Stua, che ci
porta al rifugio Biella (m 2327) transitando per il
lago Gran de Fosses e di Remeda Rossa all’andata e
per il rifugio Senes al ritorno, immersi nello splen-
dido scenario alpino della val Salata.

Dislivello: 650 mt circa

Difficolta: E/EE

T.P.: ore 6 circa

Partenza: ore 5.30

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Rifugio Biella
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Trasporto:
pullman +

jeep fino a malga
Ra Stua

»

Attrezzatura:
Da escursione

Dislivello:
650 mt circa

<3

Difficolta:
E/EE

&,

Durata:
ore 6

&

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo



cratcx § Markéne

Marlene Travel s.n.c.
via Cavour 32 B
35010 Vigonza (PD)
Tel. 049 8096905 - 049.8096767
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DOMENICA 4 AGOSTO 2019

RIFUGIO PALMIERI - CRODA DA LAGO

Partendo da Ru Curto aggireremo i Listoni di Formin
fino a forcella Ambrizzola (m 2277) per poi scendere
al lago di Fedara e al rifugio Palmieri ai piedi della
Croda Da Lago (m 2040) e rientrare a Ru Curto chiu-
dendo I’anello.

Dislivello: 500 mt circa

Difficolta: E/EE

T.P.: ore 5 circa

Partenza: ore 5.30

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Rifugio Croda da Lago
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Trasporto:
pullman

»

Attrezzatura:
Da escursione

Dislivello:
500 mt circa

<3

Difficolta:
E/EE

w)
=
]

ore 5 circa

&

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo



DOMENICA 8 SETTEMBRE 2019

#

Trasporto:
auto proprie

RIFUGIO PORDENONE - CAMPANILE DI
VAL MONTANAIA - DOLOMITI FRIULANE

Suggestiva e faticosa escursione, sebbene priva di
difficolta tecniche, nelle Dolomiti d’oltre Piave in
un ambiente molto selvaggio. Partendo dal rifugio
Pordenone (m 1249) andremo ad ammirare il Cam-
panile della Val Montanaia, torre rocciosa che si in-
nalza sulle ghiaie della Val Montanaia al centro di
una corona di cime dolomitiche, fino a raggiungere
il bivacco Perugini a quota m 2060.

»

Attrezzatura:
Da escursione

Dislivello:
800 mt

Dislivello: 800 mt
Difficolta: E/EE
T.P.: ore 5.30
Partenza: ore 6.30 Difficolta:
Accompagnatori: il Consiglio Direttivo F/EE

<3

=iw]
<
e
s
(USR]
o

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo

Foto: Campanile Val Montanaia
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DOMENICA 15 SETTEMBRE 2019

LAGO RODELLA - MONTE PASCOLO
ALPI SARENTINE

Dalla localita Latzfons (m 1470) a Velturno seguia-
mo un sentiero che tra boschi e lariceti conduce agli
alpeggi. Passando per Baita Brugger Schupfe si sale
al lago Rodella (m 2250)

Dislivello: 680 mt

Difficolta: E/EE

T.P.:ore 5

Partenza: ore 6.00

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

T e T, AP 5
Foto: rifugio lago Rodella - Velturno - Valle Isarco - Alto Adige
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Trasporto:
pullman

»

Attrezzatura:
Da escursione
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Dislivello:
mt

Difficolta:
E/EE
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=
]

ore 5

&

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo



ficio Dusgi
Produzione scatole per vari settori merceologici

progettazione modelleria prototipi anteprime collezioni
astucci in materiali esclusivi

SCATOLIFICIO 2G di Giantin Giancarlo & C. s.a.s.
Via Emilia Romagna, 7 35020 Villatora di Saonara (PD)
Tel. 049 640366 Fax. 049 644888
info@scatolificioduegi.it

OO0O00000 ByE el =

MACCHINE PER CALZATURIFICI / PER CUCIRE
PER PELLETTERIE / CONFEZIONI ED ACCESSORI VARI

SIRMAC ..

30030 FOSSO’ - Venezia - Zona Industriale I1la strada n°5
Tel. 041 466062 - Fax 041 466073
Email:info@sirmacsrl.it - PEC: sirmacsrl @pec.it
Cod. Fiscale e P.IVA 01744960277
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SABATO 21 E DOMENICA
22 SETTEMBRE 2019

SLOVENIA ALPINA
WEEK END TRA NATURA E CULTURA

Visita naturalistica ai laghi di Bled e al piu selvag-
gio lago di Bohinj, la perla alpina della Slovenia,
nel Parco Naturale del Triglav, alla cascata Savica
nascosta tra le ripide pareti del Kamorca alta 78 m
in un paesaggio mozzafiato, e visita culturale a Lu-
biana, capitale slovena, famosa per le sue strade a
ciottoli e per la sua vibrante atmosfera.

Dislivello: 100 mt il secondo giorno
Difficolta: E/T

T.P.: 3 ore trekking il secondo giorno
Accompagnatori: guide locali e Moreno Ballin

Foto: Lago di Bled
36

Trasporto:
pullman

-

Attrezzatura:

abbigliamento
comodo e da
escursione

Dislivello:
100 mt 2 giorno

Difficolta:

Durata:
3 ore trekking
il 2 giorno

Accompagna-
ori

guide locali e
Moreno Ballin



APPLICAZIONI ELETTRICHE GENERICHE

di Gallo Emesto via Belluno, 22 - 35020 Legnaro (PD)
cell.: 368 304 76 70 - tel. e fax: 049 883 05 75
e-mail: emestogallo@alice.it
Pl. 03995050287 - C.F. GLLRST65L19G224Q

Ballotta Ezechiele

Perito elettrotecnico
Via Paradisi 37/a 35010 Vigonza (PD)

Tecnologie Elettriche N
/ \/7

ed Elettromche (Y

Tel. 335 5428778
Fax 049 8097459
e-mail: ezecri@alice.it
Pl. 03418620286
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DOMENICA 6 OTTOBRE 2019

RADUNO REGIONALE FIE

ORGANIZZAZIONE
GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA
DI PIAZZOLA SUL BRENTA

Foto: 3 Cime Lavaredo
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il piacere di calzare

CALZATURE
PELLETTERIE

Via Gramsci, 50/B
Cadoneghe (PD) Tel. 049.7072099

Via Ca’ Pisani, 30
Vigodarzere (PD) Tel. 049.8872750

ﬁa’uﬂa
”c

FABBRICAZIONE PUNTALI E CONTRAFFORTI

dei E lli Mainino e Mion

30020 FIESSO D' ARTICO (Venezia) - Quart. dellindustria - 19 Strada, 27/F
Tel. 049 9801750 Fax 049 9829259 C. F e P IVA 0170444 027 8
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DOMENICA 20 OTTOBRE 2019

CRESTA DEGLI ASOLONI
MONTE GRAPPA

Da Finestron saliremo al Col Berretta per intercetta-
re il sentiero CAI che si portera fino a Cima Grappa
al rifugio Bassano a quota m 1745 transitando sul
monte Asolone, Col delle Farine, Croce del Termine
e Monte Rivon.

Dislivello: 500 mt circa

Difficolta: E/EE

T.P.:ore5

Partenza: ore 7.30

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Monte Grappa
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Trasporto:
auto proprie

-

Attrezzatura:
Da escursione

Dislivello:
500 mt circa

Difficolta:
E/EE

&

Durata:
ore 5

Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo



30032 FIESSO D’ARTICO (VE)
Quartiere dell’Industria 2a strada, 1
Tel. 049 9800269 Tel. e Fax. 049 504278

e-mail: cartotecnica@fustellificioriviera.191.it

PIVA 03491050278
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DOMENICA 3 NOVEMBRE 2019

ALTOPIANO DI ASIAGO - MONTE FIOR

Saliremo al Monte Fior, teatro di sanguinose batta-
glie durante la Prima Guerra Mondiale; partendo dal
centro di Foza saliremo per malga Lora per rientra-
re da Casera Melette, passando affianco al Monte
Spil e al Monte Miela.

Dislivello: 720 mt

Difficolta: E

T.P.: ore 5.30

Partenza: ore 7.00

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Monte Fior - Citta di Roccia
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Trasporto:
pullman

»

Attrezzatura:
Da escursione

Dislivello:
720 mt

<3

Difficolta:
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Accompagna-
tor1

Consiglio
Direttivo
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CELLERy
MEQUINA

DE BIAGGI MAURIZIO & FIGLI snc
Via Brentelle, 15 - 35030 CASELLE DI SELVAZZANO (PD)
Tel. 049.632366
C.F.e PIVA 04248690283

LD STUDIO BONALDO

Servizi contabili e consulenza fiscale

Alessandro Bonaldo - dottore commercialista e revisore contabile

VILLA DEL CONTE (PD) - Via Biancon, 36 - Tel. e Fax 049 5744648
Fax internet: 178.225.25.41 - Cell. 349 0994545
www.reteimprese.it/studiobonaldo - e-mail: studio.bonaldo@tiscali.it
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DOMENICA 17 NOVEMBRE 2019

COLLI EUGANEI - GIRO DELLE CRESTE -
ROCCA PENDICE

Itinerario di grande interesse che corre sulla panorami-
ca cresta del piu alpino dei Colli Euganei e ne contorna
la base, in un luogo dove storia medioevale e natura si
intrecciano creando ricche suggestioni.

Dislivello: 300 mt

Difficolta: E/EE

T.P.: ore 3.30 circa

Partenza: ore 8.30

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Monte delle Grotte - Colli Euganei
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Trasporto:
auto proprie

Attrezzatura:
Da escursione

Dve]lo:
300 mt

Difficolta:
E/EE

Durata:
ore 3.30 circa

Accompagna-
tori

Consiglio
Direttivo



DOMENICA 24 NOVEMBRE 2019

PRANZO SOCIALE

Tradizionale pranzo in allegra compagnia. Dettagli da definire.

SVILUPPO MODELLI PER CALZATURE
CRISTIAN SALMASO SRL

CRISTIAN SALMASO

Via Brenton, 8- 30039 Z.1. SAN PIETRO DI STRA (VE)
Tel. e Fax. 049 9801186 - E-mail: info@sviluppomodelli.it
C.F. e PIVA 04025540271
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GIOVEDTI’ 26 DICEMBRE 2019

TRADIZIONALE ESCURSIONE
DI SANTO STEFANO

Escursione sulla neve in localita da definire
Difficolta: E

Partenza: ore 8.00
Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Foto: Ciaspolata
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Trasporto:
auto proprie

B
Attrezzatura:
ciaspole | |
ramponcini

¥

Difficolta:
E

Accompagna-
tori

Consiglio
Direttivo






 AGENIIE ALTA

BANCA DI CREDITO
COOPERATIVO DI ROMA

BANCA DI CREDITO
COOPERATIVO DI ROMA

Agenzia di Limena
Via Del Santo, 158 - 35010 Limena (Pd)
Tel. 049.8842680 - Fax 049.9290391
www.bccroma.it






