
GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA
VECCHIO SCARPONE di Limena

RIFUGIO ANTELAO

Domenica 15 gennaio 2023

Partenza: ore 6,30 da Limena, P,le chiesa Santi Felice e Fortunato, con pullman.

Percorso stradale: Limena, autostrada Belluno, Longarone, Pieve di Cadore, località Pozzale.

Descrizione del Percorso: facile escursione, ma piuttosto lunga e con importante dislivello, su 
stradina molto panoramica, con vista sugli Spalti di Toro, il Bosconero, il Duranno ed infine sul 
monte Antelao, che porta al Rifugio Antelao del CAI di Treviso.

GRUPPO A e B: dal parcheggio nel centro della frazione di Pozzale (m 1054) si seguono le 
indicazioni per il Rifugio Antelao e si percorre la strada asfaltata, che passa accanto alla chiesa, per 
circa 15 minuti verso località Col fino all’imbocco della strada forestale.  
Al bivio di quota m 1082 si imbocca il sentiero che indica Monte Tranego e rifugio Antelao (altavia 
4 e 5). L’antica strada militare prosegue in costante e dolce salita, esposta a sud, fino a raggiungere 
in circa 2 ore una selletta (m 1830) a pochi metri dalla cima del monte Tranego (m 1849). 
Il  GRUPPO B raggiungerà la cima del monte Tranego dove si fermerà per la pausa pranzo al sacco 
prima di ridiscendere per la via dell’andata a Pozzale.
Il GRUPPO A proseguirà in discesa per forcella Antracisa (m 1693) per poi riprendere la salita 
verso il rifugio che raggiungerà in circa ore 3,30 dalla partenza. 
Al rifugio Antelao, posto sulla sella di Pradonego a m 1792, si farà la sosta pranzo al sacco o in 
rifugio secondo disponibilità.
Dopo la pausa pranzo si rientrerà a Pozzale per la via dell’andata in circa ore 2,30.

Dislivello: m 900 circa gruppo A, m 800 circa gruppo B

Difficoltà: EAI

Tempo di percorrenza: ore 6 circa gruppo A, ore 4,30 circa gruppo B

Pranzo: al sacco o in rifugio gruppo A, al sacco gruppo B

Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Attrezzature: scarponi, bastoncini, zaino, ramponcini e ciaspole in caso di neve fresca, 
abbigliamento adeguato alla stagione e alla quota altimetrica.


