GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA

VECCHIO SCARPONE DI LIMENA

TRAVERSATA DA SAN MARTINO DI CASTROZZA — LAGO DI CALAITA - SIROR

Domenica 15 Ottobre 2023

Partenza: ore 6,30 da Limena, P.le della Chiesa dei Santi Felice e Fortunato con pullman; ritrovo al
punto di partenza dell’escursione al Piazzale Cabinovia Tognola alle ore 9,30 circa

Percorso stradale: Limena, S.S. 47 Cittadella, Bassano, Arsie, Fiera di Primiero, San Martino di
Castrozza, Piazzale cabinovia Tognola..

Descrizione del percorso:

Gruppo A: Da Piazzale cabinovia Tognola (quota 1412 m.) si imbocca il sentiero CAl 350 A,
proseguendo per la carrareccia per circa 6 Km. Fino al rifugio Miralago presso il lago di Calaita a
qguota 1621 m. dove si fara la pausa pranzo; alla ripartenza, percorso di discesa attraverso nuova
strada forestale fino ad intersecare il sentiero CAl 351 che porta al paese di Siror a quota 780 m. e
sentiero CAl 359 fino al punto di incontro.

Gruppo B: come il gruppo A sino al rifugio Miralago e rientro, dopo la pausa pranzo seguendo lo
stesso percorso dell’andata.

N.B. per chi volesse pranzare al rifugio Miralago & necessaria la prenotazione entro venerdi 13

ottobre.

Dislivello: Gruppo A: 200 m. in salita e 840 m. in discesa circa — Gruppo B: 200 m.
Grado di difficolta: EE gruppo A ; E gruppo B

Tempo di percorrenza: Gruppo A: 6 ore circa — Gruppo B 4,5 ore circa
Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Attrezzature: Scarponi, bastoncini, zaino, abbigliamento adeguato alla stagione



